
Если количество ответов ДА составляет 4 и более, 
то невропатическая боль есть.

Материал адаптирован из: Bouhassira D. et al. Pain, 2005; 114: 29–36.

Материал предназначен для работников здравоохранения.


Диагностический опросник 
невропатической боли DN4

Собеседование с пациентом

Осмотр пациента

Вопрос 1: 

Соответствует ли боль, которую испытывает пациент, одному или нескольким из следующих определений?

Вопрос 3: 

Локализована ли боль в той же области, где осмотр выявит один или оба следующих симптома:

Вопрос 4: 

Можно ли вызвать или усилить боль в области ее локализации:

Вопрос 2: 

Сопровождается ли боль одним или несколькими из следующих симптомов в области ее локализации?

1. Ощущение жжения


2. Болезненное ощущение холода


3. Ощущение как от удара током

8. Пониженная чувствительность к прикосновению


9. Пониженная чувствительность к покалыванию

10. проведя в этой области кисточкой

4. Пощипыванием, ощущением ползания мурашек


5.  Покалыванием


6. Онемением


7. Зудом
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